


Andare a ricercare nella Costituzione risposte alle esigenze di oggi,

ai problemi, alle diffi  coltà può essere un esercizio molto fruttuoso

Giorgio Napolitano
Presidente della Repubblica

BAMBINI:
PRÌNCIPI DELLA 
COSTITUZIONE
Percorsi di conoscenza, incontro e avventura con i principi della 

Costituzione Italiana

Il progetto si articola in due parti strettamente correlate:

• predisposizione di schede didattiche sulla Costituzione

• organizzazione di momenti di intrattenimento incentrati sulla 

Costituzione e rivolti ai bambini e alle famiglie

PARTE 1
Per far conoscere ai bambini gli articoli più signifi cativi della

Costituzione verranno realizzate dal fumettista Gabriele Naldi delle

Schede Illustrate a Fumetto e un Attestato di Principe della

Costituzione per i bambini che partecipano alle iniziative e che

saranno messe a disposizione sul web (sito del PD regionale).

“ „
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ART. 21
Tutti hanno diritto di manifestare liberamente

il proprio pensiero con la parola, lo scritto e ogni 

altro mezzo di diff usione. La stampa non può 

essere soggetta ad autorizzazioni o censure.

All have the right to express freely their own 

thought by word, in writing and by all other 

means of communication. The press cannot be 

subjected to authorization or censorship.

Chacun a le droit de manifester librement sa 

pensée par la parole, par l’écrit et par tout autre 

moyen de diff usion. La presse ne peut être 

soumise à des autorisations ou à des censures.



PARTE 2
Di seguito proponiamo alcune forme ed esempi, dai più semplici ed

economici a quelli più articolati e impegnativi.

Letture e/o presentazione di libri per bambini sulla Costituzione

Vi sono moltissimi libri, anche illustrati, che si prestano per essere letti

insieme ai bambini. Durante e al termine della lettura può essere stimolato

un dibattito per raccogliere le idee e le rifl essioni dei bambini su

quanto trattato. Alcuni titoli suggeriti:

Il grande libro della Costituzione italiana

Emanuele Luzzati, Roberto Piumini - Ed. Sonda

Sei stato tu?

Gherardo Colombo - Ed. Salani

Costituzione italiana

Francesco Fagnani - Ed. Giunti

La Costituzione raccontata ai bambini

Anna Sarfatti - Ed. Mondadori

La Costituzione spiegata a mia fi glia

Giangiulio Ambrosini - Ed. Einaudi

Dichiarazione universale dei diritti dell’uomo

Marcello Flores - Ed. Barbera

Storia dell’italia partigiana

Giorgio Bocca - Ed. Mondadori

Passeggiata costituzionale

Sull’esempio della riuscita esperienza promossa dal PD di Forlì, è possibile

dare vita a una passeggiata insieme ai bambini nei luoghi che

quotidianamente frequentano (la strada, l’edicola, il giardino, la scuola

ecc.) per verifi care insieme a loro, in modo semplice e immediato, le

ricadute dei principi difesi dalla Costituzione in ogni aspetto della realtà

che ci circonda e in ogni azione della vita quotidiana.

È importante in questo caso riuscire a coinvolgere genitori e altri adulti

come “personaggi” della rappresentazione.

Un esempio di ricostruzione di una giornata “tipo”

Incontriamo la Costituzione nelle azioni quotidiane: andiamo a comprare

il giornale.



Percorriamo la strada... è a posto, asfaltata, pulita (bidone) e illuminata 

(lampione) per i proventi delle imposte decise in base alla Costituzione 

da Amministrazioni da noi elette sempre secondo quanto disposto dalla 

Costituzione. (art.53).

Attraversiamo il giardino, c’è una statua e un uomo passeggia con il suo 

cane... tutela dei parchi, animali e patrimonio artistico (art. 9).

Arriviamo all’edicola... pluralità di informazione, lo garantisce la Costituzione (art.21).

Compriamo un giornale... sappiamo leggere (la Costituzione ci assicura 

un’istruzione) (art.34) facciamo un commento ad alta voce su una questione 

politica (la Costituzione garantisce la libertà di pensiero e parola) (art. 21).

Assorti dalla lettura prendiamo in pieno il lampione... abbiamo diritto al 

soccorso ed alla cura (art. 32).

Vogliamo ringraziare il cielo che non è successo niente di grave?... 

possiamo farlo per il diritto di professione di qualunque fede, in virtù della 

Costituzione (art.8).

Organizzazione di eventi espositivi incentrati sulla Costituzione

È possibile allestire mostre che raccolgono materiale visivo e multimediale,

già prodotto in precedenza o prodotto ex novo per o insieme ai bambini.

Rappresentazione di spettacoli teatrali

Prosa, di fi gura, burattini o proiezione di video/documentari incentrati

sul tema della Costituzione. Esistono diverse produzioni di grande

appeal sia per bambini che per adulti.

Creazione di laboratori didattici con i bambini sulla Costituzione

Dopo una lezione/chiacchierata - supportata dal materiale prodotto

ad hoc per l’occasione o già prodotto e da letture - è possibile allestire

semplici atelier nei quali invitare i bambini a realizzare elaborati sul tema

della Costituzione, utilizzando il linguaggio a loro più congeniale

(pittura, scrittura, progettazione, rappresentazione teatrale ecc).



COSTITUZIONE
IN BALLO
L’idea sarebbe una serata danzante (ad esempio con balli di gruppo

dove il rispetto delle regole da parte di tutti permette la buona riuscita

di un movimento danzante in armonia), con giochi (tombola della

Costituzione, lotteria della Costituzione) e musiche (“colonna sonora”

della Costituzione, cioè musiche che hanno accompagnato i 60 anni

di vita della Costituzione così come le nostre vite, quindi le canzoni più

ascoltate dagli italiani dal ‘48 ad oggi, “ascoltiamo ogni giorno musica

e viviamo ogni giorno la Costituzione”), ed immagini e video dei 

protagonisti passati e presenti, più o meno noti. E come ospiti d’onore

gli Articoli della Costituzione che sanciscono i principi fondamentali

(art. 1-12) e la Parte I Diritti e Doveri dei cittadini (art. 13-54).

Dove possibile si potrebbero predisporre cena a tema in pizzeria o al ristorante 

(pizza costituzione, tris di primi Costituzione, con pasta bianco-rossoverde). 

Si possono allestire i tavoli con tovaglie su cui sono scritti gli Articoli “ospiti 

d´onore”, e personalizzare i tovaglioli monouso sul tema Costituzione.

LOTTO PER LA 
COSTITUZIONE
Sull’esempio di Lotto per la Costituzione creato a Bagnacavallo il gennaio

scorso: ogni articolo della Cost. costituisce anche fi sicamente un

biglietto del Lotto; ogni persona ne può acquistare uno, scegliendolo

fra i suoi preferiti (off erta simbolica, ricavato destinato a una ONLUS

o altra iniziativa a tema); il sorteggio avviene come di consueto dal premio

inferiore a quello superiore estraendo un numero/articolo e dandone

lettura, eventualmente ad opera del titolare di quel numero; ai vincitori

premi a tema (es: arance di Libera, ecc.).
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LA COSTITUZIONE
IN FESTA
Iniziative ed eventi a tema Costituzione nei vari spazi delle Feste PD

(in un’unica serata o per tutta la durata della festa)

• Adozione di un articolo della Costituzione per ogni serata: l´articolo in 

questione verrà letto, scritto, commentato, consegnato in volantini o reso 

protagonista di giochi per l´intera serata

• Spazio Bimbi: Costituzione a Fumetti con pannelli illustrati raccontati da 

animatrici ai bambini

• Stand gastronomici: piatti a tema (pizza Costituzione, tris di minestre 

bianco-rosso-verde, ecc..)

• Spazio Giovani: giochi come tombola, gioco del tappo, quiz a tema 

Costituzione

• Pesca: “lotteria” con i numeri (139) degli articoli della Costituzione

• Libreria: spazio dedicato a pubblicazioni sulla Costituzione e sulla Unità 

d’Italia (con pubblicazioni sia per adulti che per ragazzi)

• Spazio dibattiti: organizzare eventi dibattito e/o informazione tipo “scintilla”, 

della durata di 30-40 min massimo, su temi di rifl essione riguardanti legalità, 

democrazia, diritti civili e di cittadinanza.

Una forma snella e concisa di comunicazione in grado di arrivare a

molti in ambiente caratterizzato comunque dalla festa.

Nello stesso spazio, contemporaneamente o meno a seconda dell’opportunità

e dell’utilità, si possono prevedere proiezioni di materiale multimediale

sui temi proposti (alcuni dvd sono già in progettazione/realizzazione).

Aspetto fondamentale di tutto il progetto sarà quello di riuscire a restituire 

le rifl essioni e i contenuti che emergeranno dalle singole iniziative.

Sarà, dunque, importante documentare i percorsi realizzati attraverso 

fotografi e, riprese video, trascrizioni o elaborati, in modo che gli 

stessi possano essere digitalizzati e messi a disposizione sul web, sito del 

PD regionale, come esempi di buone prassi facilmente replicabili e possano 

divenire un strumento di approfondimento utile a un’ampia diff usione dei 

principi della nostra Costituzione.
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